
 

 

LES MOJOS DE VERODE 

 

                        

Ce soin consistera en un massage corporel produit avec des palets organiques 
emmaillotés dans un Mojo empli d’un cocktail de plantes et d’épices libérant des 
essences méditerranéennes dans un Baume Réparateur fondue grâce à un 
Chauffe Baume  

 

1ère ETAPE : Préparation des MOJOS de VERODE 
 

 

Prendre un carré coton, positionner en son centre une cuillère à café du Granité 
Méditerranéen. 
Poser le Palet organique sur le Granité Méditerranéen 
Torsader le tissu et fermer le à l’aide du ruban pour former une tige de maintien. 
Procéder de la même manière pour les 2 autres Mojos de VERODE 
 

2ème ETAPE : Chauffer les MOJOS de VERODE 

 

Allumer une bougie chauffe plat dans le Chauffe Baume 
Prélever une cuillère à soupe de Baume Réparateur 
 que vous déposerez dans le bol du Chauffe Baume avec 20 ml d’Huile Aromatic 
Une fois le Baume fondue déposer les 3 Mojos pour qu’ils se chargent en chaleur et 
qu’ils puissent ainsi diffuser tous les bienfaits des Epices et des Plantes. 
 
 

3ème ETAPE : LE MODELAGE 

 

Allonger le client sur le ventre avec une serviette sur le corps 
Faites des manœuvres de pression sur l’ensemble du corps et respiration assistée 
pour commencer à détendre. 
Les Mojos sont chaud, prenez 2 Mojos vous pouvez commencer les manœuvres sur 
le dos, nuque, bras, jambes suivre le protocole du CD 
 Alterner avec le 3ème Mojo régulièrement tout le long du soin pour apporter de du 
Baume et de l’huile avec un Mojo tout chaud. 
 

4ème ETAPE : LES SERVIETTES CHAUDES 

 

Enlever l’excès de produit du modelage avec une serviette chaude,  
. 
 

Durée du soin Coût du soin Matériel nécessaire 

60 min Environ 5 Euro Bol Mojos 

 
Flash Conseil : N’oubliez jamais que l’ambiance et le décor de votre cabine sont des atouts qui 

participent à la création d’un havre de paix nécessaire à la pratique des soins de Bien-être. Lumière 
douce, colorée et bleutée, décor de fleurs fraîches et odorantes, diffuseur d’huiles essentielles, musique 

relaxante sont autant d’invitations à la sérénité par l’éveil des cinq sens. 


